{QUIEN DEBE SER
UNGIDO?

Cualquier persona seriamente
enferma.

Personas que vayan a tener una
cirugia.

Cualquier persona recuperdndose
de un accidente.

Cualquier persona que padezca
una enfermedad cronica.

Los ancianos pueden ser ungidos si
estGn en una condicidn extirema-
damente débil aunque no padez-
can una enfermedad seria.

Personas que sufran de cualquier
trastorno mental serio.

Ninos enfermos pueden ser ungi-
dos si tienen uso de razdn suficiente
para sentirse reconfortados por
este Sacramento.

“Los feligreses deben ser alentados
a pedir la uncién, y, tan pronto
como llegue la hora de la uncién,
recibirla con fe y devocién, sin dar
mal uso al Sacramento dejdndolo
para después.” (Rito de la Uncidn,
nos. 10, 11, 12, 13)

¢{QUE DEBO HACER CUANDO
ALGUIEN ESTA ENFERMO?

Cuando un familiar o amigo esta seria-
mente enfermo o confinado al hogar
por un largo tiempo, contacte a su par-
roquia inmediatamente. Comuniquele
a su parroquia de la enfermad de la
persona. Dependiendo de las circun-
stancias, un sacerdote, un diGdcono o
un ministro laico podrian estar dispues-
tos para visitar, rezar con la persona
enferma o incluso darle la Comunidn.
Un sacerdote puede también celebrar
el Sacramento de los Enfermos
(Uncién) con el enfermo. En cualquiera
de los casos, la comunidad parroquial
puede brindar apoyo al enfermo a
través de la oracién.

Cuando una persona estd en un
hospital o en un asilo, es importante
que usted contacte asu parroquia o a
un Representante de Relaciones de
Pacientes del establecimiento y pida
una visita del clero Catdlico. El repre-
sentante buscard la asistencia de un
Capelldn para usted.




iLa Uncion de los Enfermos no es solo
para los moribundos! Es un sacramento
gue deben recibir aguellos que padez-
can una enfermedad o sufrimiento. A
través de la sagrada uncién y la oracion
del sacerdote, el enfermo recibe los
dones del Espiritu Santo de fuerza, fe,
paz y valor, y su sufrimiento se une al
sufrimiento de Cristo para construir la
Iglesia. (Catequismo de la Iglesia Catdli-
ca [CCC] nos. 1520-23).

A fravés del Sacramento de la Uncidn
de los Enfermos, la Iglesia contina con
la misiobn de JesUs de compasion y
sanacién de los enfermos (Papa Juan
Pablo ll, Christifideles Laici, no. 54).

El recibir el Sacramento de los Enfermos
ayuda a sanary provee fuerza. El Rito de
la Uncién nos dice que no hay necesi-
dad de esperar hasta que el enfermo
esté a punto de morir para recibir el Sac-
ramento. Un criterio cuidadoso sobre la
gravedad de la enfermedad es mds que
suficiente.

El Sacramento puede repetirse si el
enfermo se recupera después de ser
ungido pero recae en otra enfermedad
o si la misma enfermedad se torna mas
seria. La persona debe ser ungida antes
de una cirugia cuando una enfermedad
seria es la causa de la intervencion.

Para aquellos a punto de partir de esta
vida, la Iglesia ofrece a la persona los
Sacramentos de Penitencia, Uncién de
los Enfermos y la Eucaristia como Vidtico
(alimento para el viaje) concedidas al
final de la vida. Estos son “los sacramen-
tos que nos preparan para nuestra patria
celestial” (cf. CCC, no. 1525). Estos ritos
son muy apreciados por los Catdlicos
como ayudas de gran alcance para
una buena muerte. Como la Sagrada
Comunidn es considerada como la senal
mds efectiva del Misterio Pascual de
Cristo, esta se convierte para el que la
recibe en la oportunidad de unir su
propio sufrimiento y agonia al de Cristo
con la esperanza de vivir una vida
eterna junto a él (USCCB, Uncidn de los
Enfermos).
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